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M enw de (o semaine
Du 28/07 au 3/08 '

* Produits bio
*Produits bio local
Viande francaise

DEJEUNER
s .
Salade* composée Concombres*
BBQ party ; .
. Filet de poisson
LUNDI (saucisse /merguez) s
S Riz* pilaf
Pdt grenaille o
Fruits
Glace
Melon* Salade de tomate*
MARDI Poult_et aigre dqux Pizza party
Nouille chinoise Fromage
Yaourt* Fruits*
Taboule* Tartare de crudité*
. % i
MERCREDI _ Saute*de porc Lasagne* bolognaise
Haricot vert* en persillade Fromage
Moelleux au chocolat Pasteque*
Carottes™ rapées Salade verte*
Paélla Burger (bceuf)
zel bl Fromage Frite fraiche
Fruits* Glace
Salg_de de tomate Salade de pate*
Tajine de poulet R6ti de porc
VENDREDI (cuisse de poulet) . P *
Gratin de courgettes
Semoule .
Fruits* Eclair au chocolat
ruits
Salade de haricots verts* Salade* composée
Rouille sétoise Chili végétarien
PR Pomme de terre* Riz*
Glace

Fruits*

* Salade* composée
Concombres . .
. i Spaghetti bolognaise
Beignet de poisson .
(pesto sans viande)

DIMANCHE
Ebly gourmand
. Fromage
Yaourt aux fruits «
Compote




